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Declaracéo de situacao de calamidade na sequéncia da
situacdo epidemioldgica da doengca COVID-19

Como é sabido, no periodo em que nos encontramos presentemente e, pelo menos,
até as 23h59 de 17/05/2020, foi declarada, através da Resolucéo do Conselho de Ministros
n.° 33-A/2020, de 30/04/2020, a situacdo de calamidade em todo o territorio nacional.

Assim, cumpre destacar as principais medidas e restricdes que tal diploma legal

preveé:

a) Confinamento Obrigatorio?

Ficam em confinamento obrigatorio, em estabelecimento de salde, no respectivo
domicilio ou noutro local definido pelas autoridades de salde:

- Os doentes com COVID - 19 e os infectados com SARS-Cov2; e

- Os cidaddos relativamente a quem a autoridade de satde ou outros profissionais

de satde tenham determinado a vigilancia activa.

L Art. 22 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.



b) Dever civico de recolhimento domiciliario?

Os cidaddos devem abster-se de circular em espacos e vias publicas, bem como
em espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, e permanecer no respectivo
domicilio, excepto para as seguintes deslocacdes, que se encontram autorizadas:

- Aquisicéo de bens e servicos;

- Deslocacdo para efeitos de desempenho de actividades profissionais ou
equiparadas, incluindo a actividade dos atletas de alto rendimento e seus treinadores, bem
como acompanhantes desportivos do desporto adaptado;

- Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

- Deslocacgdes por motivos de salde, designadamente para efeitos de obtencéo de
cuidados de salde e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados
ou dadiva de sangue;

- Deslocacg6es para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia domestica
ou trafico de seres humanos, bem como de criancas e jovens em risco, por aplicacdo de
medida decretada por autoridade judicial ou Comisséo de Protecgéo de Criangas e Jovens,
em casa de acolhimento residencial ou familiar;

- Deslocagdes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia,
filhos, progenitores, idosos ou dependentes;

- Deslocagdes para acompanhamento de menores:

- Em deslocacdes de curta duracdo, para efeitos de fruicdo de momentos ao ar
livre;

- Para frequéncia dos estabelecimentos escolares e creches, ao abrigo do n.° 1 do
artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 10 -A/2020, de 13/03, na sua redaccdo actual;

- Deslocac0es a bibliotecas e arquivos, bem como a espacos verdes e ao livre de
museus, monumentos, palacios e sitios arqueoldgicos ou similares;

- DeslocacBes de curta duracdo para efeitos de actividade fisica e préatica
desportiva individual e ao ar livre, incluindo nautica ou fluvial;

- Deslocacg0es para a préatica da pesca de lazer;

- Deslocag0es para visitas a jardins zoologicos, oceanarios, fluviarios e afins;

- Deslocagdes para participagdo em accoes de voluntariado social;

2 Art. 32 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




- Deslocagdes por outras razGes familiares imperativas, designadamente o
cumprimento de partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por
acordo entre os titulares das mesmas ou pelo tribunal competente;

- Deslocag0es para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a
pessoas incapacitadas ou privadas de liberdade de circulagéo;

- Deslocagdes para participacdo em actos processuais junto das entidades
judiciarias ou em actos da competéncia de notarios, advogados, solicitadores e oficiais de
registo;

- Deslocacdo a estabelecimentos, reparticbes ou servicos nao encerrados no
ambito do diploma em analise;

- Deslocacdes de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de companhia
e para alimentacdo de animais;

- Deslocac6es de médicos-veterinarios, de detentores de animais para assisténcia
médico-veterinaria, de cuidadores de colonias reconhecidas pelos municipios, de
voluntarios de associa¢Bes zoofilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar
aos abrigos de animais e servigos veterinarios municipais para recolha e assisténcia de
animais;

- Deslocac0es por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos termos
legais, no exercicio das respectivas funcdes ou por causa delas;

- DeslocagBes por parte de pessoal das missdes diplomaticas, consulares e das
organizagOes internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o
desempenho de funges oficiais;

- Deslocacdes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

- Retorno ao domicilio pessoal; e

- Deslocacg6es para outras actividades de natureza analoga ou por outros motivos
de forca maior ou necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados.

Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as actividades
acima mencionadas ou para reabastecimento em postos de combustivel.

Em todas as deslocacGes efectuadas devem, no entanto, ser respeitadas as
recomendacdes e ordens determinadas pelas autoridades de satde e pelas forgas e servigos

de seguranca, designadamente as respeitantes as distancias a observar entre as pessoas.




¢) Teletrabalho®

E obrigatéria a adopcéo do regime de teletrabalho, independentemente do tipo de

vinculo, sempre que as fungdes em causa o permitam.

d) Encerramento de instalacdes e estabelecimentos?

1 — Actividades recreativas, de lazer e diversao:

- Sald@es de danca ou de festa

- Circos

- Parques de diversdes e parques recreativos para criangas e similares
- Parques aquaticos

- Quaisquer locais cobertos destinados a praticas desportivas de lazer

- Outros locais ou instalacdes semelhantes as anteriores

2 — Actividades culturais e artisticas:

- Auditorios, cinemas, teatros e salas de concertos

- Museus, monumentos, palacios e sitios arqueoldgicos ou similares (centros
interpretativos, grutas, etc.), nacionais, regionais e municipais, publicos ou privados, sem
prejuizo do acesso dos trabalhadores para efeitos de conservacao e seguranca e do acesso
a espacos verdes ao ar livre inseridos nos mesmos

- Pracas, locais e instalacdes tauroméaquicas

- Galerias de arte e salas de exposicoes

- Pavilhdes de congressos, salas polivalentes, salas de conferéncias e pavilhdes

multilsos

3 — Actividades desportivas, salvo as destinadas a actividade dos praticantes
desportivos profissionais e de alto rendimento, em contexto de treino:
- Campos de futebol, rugby e similares

- Pavilhdes ou recintos fechados

3 Art. 42 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.
4 Art. 52 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




- Pavilhdes de futsal, basquetebol, andebol, voleibol, hdquei em patins e similares
- Campos de tiro cobertos

- Courts de ténis, padel e similares cobertos

- Pistas cobertas de patinagem, hoquei no gelo e similares

- Piscinas cobertas ou descobertas

- Ringues de boxe, artes marciais e similares

- Circuitos permanentes cobertos de motas, automoveis e similares
- Vel6dromos cobertos

- Hipédromaos e pistas similares cobertas

- Pavilhdes polidesportivos

- Ginésios e academias

- Pistas de atletismo cobertas

- Estadios

4 — Actividades em espacos abertos, espacos e vias publicas, ou espacos e vias
privadas equiparadas a vias publicas:
- Pistas de ciclismo, motociclismo, automobilismo e rotas similares, salvo as

destinadas a actividade dos praticantes profissionais e de alto rendimento, em contexto de

treino

- Provas e exibic¢Oes nauticas

- Provas e exibicdes aeronauticas

- Desfiles e festas populares ou manifestaces folcloricas ou outras de qualquer
natureza

5 — Espacos de jogos e apostas:
- Casinos
- Estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, como bingos ou similares

- Sales de jogos e salGes recreativos

6 — Servigos de restauracédo ou de bebidas:
- Restaurantes e similares, cafetarias, casas de cha e afins, com as excepc6es do
diploma legal em anélise

- Estabelecimentos de bebidas e similares, com ou sem espagos de danca




- Bares e restaurantes de hotel, com as excepcdes do diploma legal em analise

- Esplanadas

7 — Termas e spas ou estabelecimentos afins, bem como solérios, servicos de

tatuagem e similares, designadamente implantacdo de piercings

8 — Escolas de linguas e centros de explicagdes, salvo, quanto aos primeiros, para
efeito de realizacdo de provas, no estrito cumprimento do distanciamento fisico

recomendado pela autoridade de salde.

e) Actividades suspensas no ambito do comércio a retalho e de prestacao de

servicos®

Sé&o suspensas as actividades de comércio a retalho e de prestacdo de servicos que
disponham de uma éarea de venda ou prestacdo de servicos superior a 200 m2, bem como
0S que se encontrem em conjuntos comerciais, salvo se dispuserem de area igual ou
inferior e uma entrada autbnoma e independente pelo exterior.

Exceptuam-se ainda deste regime, os seguintes:

- Minimercados, supermercados, hipermercados

- Frutarias, talhos, peixarias, padarias

- Mercados, nos casos de venda de produtos alimentares

- Producdo e distribuicdo alimentar

- Lotas

- Restauracdo e bebidas, nos termos do diploma legal em analise

- Confecgéo de refeicdes prontas a levar para casa, nos termos do diploma legal
em andlise

- Servicos médicos ou outros servicos de salde e apoio social

- Farmaécias e locais de venda de medicamentos nao sujeitos a receita médica

- Estabelecimentos de produtos médicos e ortopédicos

- Oculistas

5 Art. 62 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




- Estabelecimentos de produtos cosméticos e de higiene

- Estabelecimentos de produtos naturais e dietéticos

- Servicos publicos essenciais e respectiva reparacdo e manutencdo (agua, energia
elétrica, g&s natural e gases de petroleo liquefeitos canalizados, comunicagdes
electronicas, servigos postais, servico de recolha e tratamento de aguas residuais, servicos
de recolha e tratamento de efluentes, servicos de gestdo de residuos sélidos urbanos e de
higiene urbana e servico de transporte de passageiros)

- Servigos habilitados para o fornecimento de &gua, a recolha e tratamento de
aguas residuais e ou de residuos gerados no ambito das actividades ou nos
estabelecimentos referidos no diploma legal em anélise

- Papelarias e tabacarias (jornais, tabaco)

- Jogos sociais;

- Centros de atendimento médico-veterinario

- Estabelecimentos de venda de animais de companhia e de alimentos e racgoes;

- Estabelecimentos de venda de flores, plantas, sementes e fertilizantes e produtos
fitossanitarios quimicos e bioldgicos

- Estabelecimentos de lavagem e limpeza a seco de téxteis e peles

- Drogarias

- Lojas de ferragens e estabelecimentos de venda de material de bricolage

- Postos de abastecimento de combustivel e postos de carregamento de veiculos
eléctricos

- Estabelecimentos de venda de combustiveis para uso doméstico

- Estabelecimentos de comércio, manutencao e reparacado de velocipedes, veiculos
automaveis e motociclos, tratores e maquinas agricolas, navios e embarcagdes, bem como
venda de pecas e acessorios e servicos de reboque;

- Estabelecimentos de venda e reparacdo de electrodomésticos, equipamento
informatico e de comunicacdes

- Servigos bancarios, financeiros e seguros

- Actividades funerarias e conexas

- Servigos de manutencao e reparacfes ao domicilio

- Servicos de seguranca ou de vigilancia ao domicilio

- Actividades de limpeza, desinfecdo, desratizacao e similares

- Servicos de entrega ao domicilio




- Estabelecimentos turisticos, excepto parques de campismo, podendo aqueles
prestar servicos de restauracdo e bebidas no préprio estabelecimento exclusivamente para
0s respectivos hdspedes

- Servigos que garantam alojamento estudantil

- Méaquinas de vending em empresas, estabelecimentos ou quaisquer instituicdes
nos quais aquelas maquinas representem o Gnico meio de acesso a produtos alimentares

- Actividade por vendedores itinerantes, nos termos previstos no diploma legal em
analise

- Actividade de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor (rent-a-cargo)

- Actividade de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car), nos
termos previstos no artigo 16.°

- Prestacdo de servicos de execucdo ou beneficiacdo das Redes de Faixas de
Gestdo de Combustivel

- Estabelecimentos de venda de material e equipamento de rega, assim como
produtos relacionados com a vinificacdo, assim como material de acomodacéo de frutas
e legumes

- Estabelecimentos de venda de produtos fitofarmacéuticos e biocidas

- Estabelecimentos de venda de medicamentos veterinarios

- Salbes de cabeleireiro, barbeiros e institutos de beleza, mediante marcacao
prévia

- Estabelecimentos de comércio de velocipedes, veiculos automoéveis e
motociclos, tratores e maquinas agricolas, navios e embarcacgdes

- Estabelecimentos de prestacdo de servigos de actividade imobiliaria

- Estabelecimentos de comércio de livros e suportes musicais

- Cantinas ou refeitdrios que se encontrem em regular funcionamento

- Outras unidades de restauragdo colectiva cujos servigos de restauracdo sejam
practicados ao abrigo de um contrato de execuc¢do continuada

- Estabelecimentos de comércio a retalho e de prestacdo de servigos situados ao

longo da rede de autoestradas, no interior dos aeroportos e nos hospitais.




Esta suspensdo ndo se aplica aos estabelecimentos que pretendam manter a
respectiva actividade exclusivamente para efeitos de entrega ao domicilio ou
disponibilizacdo dos bens a porta do estabelecimento ou ao postigo, estando, neste

caso, interdito o acesso ao interior do estabelecimento pelo publico.

f) Restauracéo e similares®

Os estabelecimentos de restauracdo e similares podem manter a respectiva
actividade, se os seus titulares assim o decidirem, para efeitos exclusivos de confecgéo
destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio, directamente ou
através de intermediério.

Nestes casos, tais estabelecimentos estdo dispensados de licenga para confec¢do
destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio e podem determinar
aos seus trabalhadores, desde que com o seu consentimento, a participacdo nas respectivas
actividades, ainda que as mesmas nao integrassem o objecto dos respectivos contratos de
trabalho.

g) Aluguer de veiculos de passageiros sem condutor’

E permitido o exercicio da actividade de aluguer de veiculos de passageiros sem
condutor (rent-a-car), nas seguintes hipoteses:

- Para as deslocagOes excepcionalmente autorizadas ao abrigo do regime em
analise, designadamente, as deslocacOes para aquisicdo de bens ou servigos essenciais,
nomeadamente medicamentos, e as deslocacfes por motivos de salde ou para assisténcia
a outras pessoas;

- Para o exercicio das actividades de comércio a retalho ou de prestacdo de
servicos autorizadas ao abrigo do diploma legal em analise;

- Para prestacao de assisténcia a condutores e veiculos avariados, imobilizados ou

sinistrados;

6 Art. 72 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.
7 Art. 82 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




- Quando os veiculos se destinem a prestacéo de servicos publicos essenciais ou

sejam contratualizados ao abrigo do regime juridico do parque de veiculos do Estado.

h) Comércio a retalho em estabelecimentos de comércio por grosso®

E permitido aos titulares da exploracdo de estabelecimentos de comércio por
grosso de distribuicdo alimentar vender os seus produtos directamente ao publico,
exercendo cumulativamente a actividade de comércio a retalho.

Os bens destinados a venda a retalho devem exibir o respectivo preco de venda ao
publico e ser disponibilizados para aquisicao sob forma unitaria.

Os titulares da exploracdo de estabelecimentos de comércio por grosso de
distribuicdo alimentar nos quais se realizem vendas a retalho devem adoptar, se
necessario, medidas para acautelar que as quantidades disponibilizadas a cada
consumidor sdo adequadas e dissuasoras de situacdes de agambarcamento.

Os titulares da exploracdo de estabelecimentos de comércio por grosso de
distribuicdo alimentar que pretendam exercer actividade de comércio a retalho nos termos
do nimero anterior estdo obrigados ao cumprimento das regras de ocupacdo, permanéncia
e distanciamento social, de higiene, relativas a equipamentos de proteccdo individual e
solugdes de base alcodlica, horarios de atendimento, atendimento prioritario, livro de
reclamacdes em formato fisico e ao dever de prestacdo de informacdes, previstas no

presente regime.

i) Regras gerais aplicaveis aos locais onde sédo exercidas actividades de

comércio e de servigos

Regras de ocupacdo, permanéncia e distanciamento fisico®

Devem ser observadas as seguintes regras de ocupacdo, permanéncia e

distanciamento social:

8 Art. 92 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.
9 Art. 102 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




a) A afectacdo dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupacao
méxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area'’;

b) A adopcdo de medidas que assegurem uma distancia minima de 2 metros entre
as pessoas, incluindo aquelas que estdo efectivamente a adquirir o produto ou a receber o
servico, podendo, se necessario, determinar-se a ndo utilizacdo de todos os postos de
atendimento ou de prestacdo do servigo;

c) Assegurar-se gque as pessoas permanecem dentro do estabelecimento apenas
pelo tempo estritamente necessario a aquisi¢do dos bens ou servigos;

d) Proibicdo de situacGes de espera para atendimento no interior dos
estabelecimentos de prestacdo de servicos, devendo os operadores econdmicos recorrer,
preferencialmente, a mecanismos de marcacao prévia,;

e) Definir, sempre que possivel, circuitos especificos de entrada e saida nos
estabelecimentos, utilizando portas separadas;

f) Observar outras regras definidas pela Direcdo-Geral da Saude;

g) Incentivar a adopcdo de cddigos de conduta aprovados para determinados
sectores de actividade ou estabelecimentos, desde que ndo contrariem o disposto no
presente regime.

Os gestores, 0s gerentes ou 0s proprietarios dos espacos e estabelecimentos devem
envidar todos os esfor¢os no sentido de efectuar uma gestdo equilibrada dos acessos de
publico e monitorizar as recusas de acesso de publico, de forma a evitar, tanto quanto

possivel, a concentracdo de pessoas a entrada dos espacos ou estabelecimentos.

Regras de higienel!

Devem ser observadas as seguintes regras de higiene:
a) A prestacdo do servico e o transporte de produtos devem ser efectuados
mediante o respeito das necessarias regras de higiene definidas pela Direcdo-Geral da

Saude;

10 Entende-se por «darea», a area destinada ao publico, incluindo as dreas de uso colectivo ou de
circulagdo, a excepgdo das zonas reservadas a parqueamento de veiculos, sendo certo que os limites
previstos de ocupagdo maxima ndo incluem os funciondrios e prestadores de servigos que se
encontrem a exercer fungdes nos espagos em causa.

11 Art. 112 da Resoluc¢3o do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




b) Os operadores economicos devem promover a limpeza e desinfecdo diarias e
periddicas dos espacos, equipamentos, objetos e superficies, com o0s quais haja um
contacto intenso;

c) Os operadores econémicos devem promover a limpeza e desinfecdo, ap6s cada
utilizacdo ou interacdo, dos terminais de pagamento automatico (TPA), equipamentos,
objectos, superficies, produtos e utensilios de contacto directo com os clientes;

d) Os operadores economicos devem promover a contencdo, tanto quanto
possivel, pelos trabalhadores ou pelos clientes, do toque em produtos ou equipamentos
bem como em artigos ndo embalados, os quais devem preferencialmente ser manuseados
e dispensados pelos trabalhadores;

e) Nos estabelecimentos de comércio a retalho de vestuario e similares, durante a
presente fase, deve ser promovido o controlo do acesso aos provadores, salvaguardando-
se, quando aplicavel, a inactivacdo parcial de alguns destes espacos, por forma a garantir
as distancias minimas de seguranca, e garantindo-se a desinfecgdo dos mostradores,
suportes de vestuario e cabides apos cada utilizacdo, bem como a disponibilizacdo de
solucdo antisséptica de base alcodlica para utilizacdo pelos clientes;

f) Em caso de trocas, devolugdes ou retoma de produtos usados, os operadores
devem, sempre que possivel, assegurar a sua limpeza e desinfeccdo antes de voltarem a
ser disponibilizados para venda, a menos que tal ndo seja possivel ou comprometa a
qualidade dos produtos;

g) Outras regras definidas em codigos de conduta aprovados para determinados
sectores de actividade ou estabelecimentos, desde que ndo contrariem o disposto no

presente regime.

Solucoes de base alcodlical?

Deve procurar assegurar-se a disponibilizacdo de solucdes liquidas de base
alcoolica, para os trabalhadores e clientes, junto de todas as entradas e saidas dos
estabelecimentos, assim como no seu interior, em localizagdes adequadas para

desinfec¢éo de acordo com a organizagéo de cada espago.

12 Art. 122 da Resoluc¢3o do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




Horarios de atendimento®®

Os horarios de funcionamento podem ser ajustados, por forma a garantir um
desfasamento da hora de abertura ou de encerramento, por iniciativa dos proprios, por
decisdo concertada, por decisdo dos gestores dos espagcos onde se localizam os
estabelecimentos ou do membro do Governo da &rea da economia.

Os estabelecimentos que apenas retomam a sua actividade a partir da entrada em
vigor do presente regime, ndo podem, em qualquer caso, abrir antes das 10h00.

Os estabelecimentos podem ainda encerrar em determinados periodos do dia para
assegurar operacdes de limpeza e desinfeccdo dos funcionarios, dos produtos ou do
espaco.

Os horérios de funcionamento podem ser limitados ou modificados por despacho
do membro do Governo responsavel pela area da economia, durante o periodo de vigéncia

do presente regime.

Atendimento prioritario®*

Devem ser atendidos com prioridade os profissionais de salde, os elementos das
forcas e servicos de seguranca, de protecgdo e socorro, 0 pessoal das forcas armadas e de

prestacao de servicos de apoio social.

Dever de prestacio de informacdes®®

Devem ser prestadas informacdes, de forma clara e visivel, aos clientes,
relativamente as novas regras de funcionamento, acesso, prioridade, atendimento,

higiene, seguranca e outras relevantes aplicaveis a cada estabelecimento.

j) Actividade fisica e desportiva®®

A prética de actividade fisica e desportiva em contexto ndo competitivo e ao ar

livre pode ser realizada, desde que se assegurem as seguintes condicgdes:

13 Art. 132 da Resoluc¢io do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.
14 Art. 142 da Resoluc¢io do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.
15 Art. 152 da Resoluc¢3o do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.
16 Art. 162 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




a) Respeito de um distanciamento minimo de 2 metros entre cidaddos, para
actividades que se realizem lado-a-lado, ou de 4 metros, para actividades em fila;

b) Impedimento de partilha de materiais e equipamentos, incluindo sessées com
treinadores pessoais;

¢) Impedimento de acesso a utilizacdo de balnearios;

d) O cumprimento de um manual de procedimentos de protec¢do de praticantes e
funcionarios.

E permitido o exercicio de actividade fisica e desportiva até 5 praticantes com
enguadramento de um técnico, ou a pratica de actividade fisica e desportiva recreacional
até 2 praticantes.

Exceptuam-se destes limites os atletas profissionais ou de alto rendimento.

k) Servigos publicos!’

Os servicos publicos retomam o atendimento presencial por marcacéo a partir do
dia 04/05/2020.

As Lojas do Cidaddo permanecem encerradas, mantendo-se o atendimento
presencial por marcacgdo nas Lojas de Cidadao apenas nas localidades onde nédo existam
balcGes desconcentrados, bem como a prestacdo desses servicos através dos meios
digitais e dos centros de contacto com os cidaddos e as empresas.

Aos servicos publicos aplicam-se as regras de higiene e de atendimento prioritario

anteriormente referidas.

I) Eventos'®

N&o é permitida a realizacdo de celebracBes e de outros eventos que impliquem

uma aglomeracio de pessoas em niimero superior a 10°,

17 Art. 172 da Resoluc¢io do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.

18 Art. 182 da Resoluc¢io do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.

1®Todavia, em situacdes devidamente justificadas, os membros do Governo responsaveis pelas areas
da administracdo interna e da salde podem, conjuntamente, autorizar a realizacdo de celebragées ou
eventos, definindo os respetivos termos.




m) Funerais®®

A realizacdo de funerais estd condicionada a adopcdo de medidas organizacionais
que garantam a inexisténcia de aglomerados de pessoas e o controlo das distancias de
seguranca, designadamente a fixacdo de um limite maximo de presencas, a determinar
pela autarquia local que exerca os poderes de gestdo do respectivo cemitério, sendo certo
que, de tal limite ndo pode resultar a impossibilidade da presenca no funeral de cénjuge
ou unido de facto, ascendentes, descendentes, parentes ou afins.

certo devem adoptar, se necessario, medidas para acautelar que as quantidades
disponibilizadas a cada consumidor séo adequadas e dissuasoras de situacdes de

acambarcamento.

20 Art. 192 da Resolucdo do Conselho de Ministros n2 33-A/2020, de 30/04.




Estratégia de levantamento de medidas de
confinamento

O Governo estabeleceu, através da Resolucdo do Conselho de Minsitros n.° 33-
C/2020, de 30/04, o calendario da estratégia de levantamento de medidas de
confinamento, com um estabelecimento de periodos de 15 dias entre cada fase, de modo
a permitir a avaliagcdo dos impactos de tais medidas na evolugdo da pandemia.

Da anélise do mesmo resulta, pois, 0 seguinte:

04/05/2020

- Confinamento obrigat6rio para pessoas doentes e em vigilancia activa

- Dever civico de recolhimento domiciliario

- Proibicdo de eventos ou ajuntamentos com mais de 10 pessoas

- Lotacdo maxima de 5 pessoas/100m2 em espacos fechados

- Funerais com a presenca dos familiares

-Transportes publicos com lotacdo de 2/3, sujeitos a higienizacdo e limpeza e a
uso obrigatério de mascara*

- Teletrabalho obrigatério, desde que as fungdes em causa 0 permitam

- Balcdes desconcentrados de atendimento ao publico (reparti¢des de finangas,
conservatdrias, etc.), muito embora com atendimento por marcagdo prévia

- Comércio local: lojas com porta aberta para a rua até 200m2

- Cabeleireiros, barbeiros, manicures, pedicures e similares, muito embora com
atendimento por marcacao prévia

- Livrarias e comércio automdvel, independentemente da area

- Bibliotecas e arquivos

- Prética de desportos individuais ao ar livre, sem utilizacdo de balnearios nem

piscinas

21 Nos termos do disposto nos arts. 132-A, n2 1 e 132-B, n2 3, do Decreto-Lei n? 10-A/2020, de
13/03, na redacg¢do actual.




18/05/2020

- Lojas com porta aberta para a rua até 400 m2 ou partes de lojas até 400 m2 (ou
maiores por decisdo da autarquia)

- Restaurantes, cafés e pastelarias, muito embora com lotagdo a 50%

- Esplanadas

-11.°e12.°anos, ou 2.° e 3.° anos de ofertas formativas (10h-17h)

- Equipamentos sociais na area da deficiéncia

- Creches, muito embora ainda se mantenha a op¢do de apoio a familia até
01/06/2020

- Museus, monumentos e palécios, galerias de arte e similares

30-31/05/2020
- Ceriménias religiosas: celebracbes comunitarias de acordo com as regras a
definir entre a DGS e as confissdes religiosas

- Futebol: competicdes oficiais da 1.2 Liga de futebol e Taca de Portugal

01/06/2020

- Teletrabalho parcial, com horarios desfasados ou equipas em espelho

- Lojas do Cidadéo

- Lojas com area superior a 400 m2 ou inseridas em centros comerciais

- Creches / Pré-escolar / ATL

- Cinemas, teatros, auditorios, salas de espectaculos, muito embora com lugares

marcados, lotacdo reduzida e distanciamento fisico

Destaca-se que, para além dos transportes publicos:

E obrigat6rio o uso de mascaras ou viseiras?? para 0 acesso ou permanéncia
nos espacos e estabelecimentos comerciais e de prestacdo de servicos, Nnos servicos e
edificios de atendimento ao publico e nos estabelecimentos de ensino e creches pelos

funcionarios docentes e ndo docentes e pelos alunos maiores de 6 anos.

22 Nos termos do estabelecido no art. 13.2-B do Decreto-Lei n2 10-A/2020, de 13/03, na redaccdo
actual.




Finalmente, salientamos ainda que:

- O cartdo de cidadao, certiddes e certificados emitidos pelos servicos de
registo e da identificacdo civil, carta de conducdo, documentos e vistos relativos a
permanéncia em territério nacional, bem como as licencas e autorizacGes cuja
validade expire a partir de 09/03/2020 ou nos 15 dias imediatamente anteriores séo
aceites, nos mesmos termos, até 30/06/2020, sendo certo que tais documentos continuam
a ser aceites nos mesmos termos apo6s 30/06/2020 desde que o seu titular faga prova de

que ja procedeu ao agendamento da respectiva renovagao?>.

- No transporte de taxi e no transporte individual e remunerado de
passageiros em veiculo descaracterizados a partir de plataforma electrénica, os
bancos dianteiros devem ser utilizados apenas pelo motorista, ndo podendo a ocupacao
maxima dos veiculos pelos passageiros ultrapassar as recomendagdes sobre lotacdo
maxima®*, devendo ainda ser acautelada a renovacdo do ar interior das viaturas e a

limpeza das superficies, podendo ser adoptadas outras medidas adicionais?®.

- Podem ser realizadas medicOes de temperatura corporal a trabalhadores
para efeito de acesso e permanéncia no local de trabalho, sendo certo que, caso haja
medicdes de temperatura superiores a normal, o trabalhador em causa pode ser impedido

de aceder ao local de trabalho?®.

23 Ao abrigo do disposto no art. 16.2 do Decreto-Lei n2 10-A/2020, de 13/03, na redac¢do actual.

24 Face ao estabelecido no art. 12 da Portaria n2 107-A/2020, de 04/05, os bancos dianteiros devem
ser utilizados apenas pelo motorista, ndo podendo a ocupa¢do maxima dos veiculos pelos passageiros
ultrapassar 2/3 dos restantes bancos.

25 Art. 13.2-A, n%s 2 e 3 do Decreto-Lei n2 10-A/2020, de 13/03, na redaccado actual.

26 De acordo com o estabelecido no art. 13.2-C do Decreto-Lei n2 10-A/2020, de 13/03, na redacg¢do
actual, sendo certo que a realizagdo de tais medi¢Ges apenas pode ser feita por motivos de protecgao da
saude do proprio e de terceiros, ndo prejudicando o direito a protecgdo individual de dados, estando,
todavia, expressamente proibido o registo da temperatura corporal associado a identidade da pessoa,
salvo com expressa autorizagdo da mesma.




Sénia de Carvalho

Advogada

Nuno Nogueira

Advogado

[ista Newsletter contém informacao de caracter geral, nao constituindo
aconselhamento juridico a qualquer caso concreto. Para esclarecimentos
adicionais contacte geral@mcsc.pt.
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